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Heute

ATV wandert an
der Vorsperre

-ms- Die Wandergruppe des
ATV Hiickeswagen trifft
sich am Mittwoch, 27. Juli,
um 14 Uhr auf dem Park-
platz Wupperaue. Das teilt
Ulrich Weyer mit. ,Hier
starten wir unsere Rund-
wanderung entlang der
Vorsperre und in der Kar-
quelle.” Zum Abschluss
wolle man im Restaurant
Hofgarten zum Kaffeetrin-
ken einkehren. Wanderfiih-
rer ist Wolfgang Hoffmann,

Kolner Strae
wird gesperrt

-ms- Nach Information des
Ordnungsamtes wird der obe-
re Teil der Kélner StraBe von
Montag, 25. Juli, bis Freitag,
19. August, teilweise fiir den
Verkehr gesperrt. Die Umlei-
tung fiir den Biirgerbus fiihrt
iiber Kélner StralSe - Vivaldi-
straBe - Max-Bruch-Strale -
BartokstraRe wieder auf die
Kélner StraBe zum Wegerhof.
Riicktour {iber die gleiche
Route. Die Haltestelle Kélner
StraRe (ehemalige Reithalle)
wird auf der Hintour nicht an-
gefahren, Das teilt Rolf Geese
vom Biirgerbusverein mit.

Erlebnistour rund
um die Altstadt

-rue- Die Schloss-Stadt ldt fiir
Sonntag, 31. Juli, ab 16 Uhr
zur Erlebnistour , Hiickeswa-
gener Strafen” durch die Alt-
stadt ein. Martina Rey hat vie-
le Informationen in eine Wan-
derung rund um die Altstadt
gepackt. Treffpunkt ist am
Biirgerbiiro. Die Tour dauert
60 bis 90 Minuten. Die Teil-
nahme kostet 5 Euro. Anmel-
dung bis 28. Juli Tourismusbe-
auftragter Heike Résner, Tel.
(021 92) 8 88 06 oder:
heike.roesner@hueckeswagen.de

Service

Notfélle

Polizei: 110 Feuerwehr: 112
Kinder- und Jugendtelefon:
Tel.0800/1110333
Frauenhaus: 0 2191/9970 16
Storfélle Gas/Strom/Wasser
Hiickeswagen (BEW):
02267/68 60

Rade (SWR): 0800/9 131310

Apotheken

Die Dienstbereitschaft beginnt um
9 Uhr und endet um 9 Uhr des fol-
genden Tages. Sie erfahren ihre
néchstgelegene Notapotheke kos-
tenlos aus dem Festnetz unter Tel.
(08 00) 00 2 28 33 odler unter 228
33 vom Mobiltelefon (0,69 Euro pro
Minute);
apothekennotdienst-nrw.de

Arzt-Notdienst
Notdienstpraxis am Kranken-
haus Wipperfiirth, Alte KéIner
Str. 9, Sprechzeiten heute von
1517 Uhr und 19 bis 21 Uhr, eine
vorherige Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Weitere Auskiinfte zum
Notdienst der Arzte iiber 116 117.

SO ERREICHEN SIE UNS

TELEFON (0 21 91) 909 361
ONLINE www.rge.de
E-MAIL hst@rga.de
ANZEIGENSERVICE
(02191)909-123
ZEITUNGSZUSTELLUNG
(02191)909-333

Am kommenden Wochenende ziehen FKK-Anhédnger wieder durchs Bergische Land

Nacktwandern auf legalen Wegen

Von Heike Karsten

Den Wind und die Sonne auf
der Haut zu spiiren, vermit-
telt das Gefiihl von Freiheit
und macht fiir FKK-Anhédnger
die Faszination des Wanderns
ohne Kleidung aus. Am Sams-
tag, 23. Juli, wird eine Nackt-
wanderung auch im Bergi-
schen Land entlang der Ne
und Bever-Talsperre angeg
ten. Initiiert wurde sie von dem
Wuppertaler Giinther Ludwig.
Der 55-Jdhrige kam vor etwa
30 Jahren zum Nacktwandern.

,Ich bin eigentlich katho-
lisch-priide und eher ver-
klemmt erzogen worden. Das
angenehme Gefiihl des Nackt-
seins entdeckte ich erst in mei-
nen 20er-Jahren beim Saunie-
ren nach dem Squashspielen,
sagt der gebiirtige Memmin-
ger (Allgdu), der spiter in Rds-
rath gewohnt hat. Beim Nor-
dicWalking in der Wahner Hei-
de, dem zweitgroRten Natur-
schutzgebiet von NRW, war
ihm 2013 ein Nacktjogger ent-
gegengekommen. Das war fiir
den studierten Biologen und
Systemadministrator ein ein-
schneidendes Erlebnis. ,Fiir
mich war das eine véllige neue
Idee, und ich suchte online
nach Informationen, ob und
was diesbeziiglich tiberhaupt
erlaubt ist“, berichtet der 55-
Jahrige. Ziemlich schnell sei er
auf Internetportal natu-
ry.de gestoRen, wo es umfang-
reiche Informationen zum
Thema und auch einen Nackt-
aktivitdten-Kalender gibt.

,Etwa zwei Wochen spater
war ich selbst alleine nackt in
der Wahner Heide beim Nor-
dic Walking. Zuerst ging mir
echt die Diise, und mein Puls
war bestimmt iiber 180, aber
nach den ersten positiven be-
ziehungsweise maximal neu-
tralen Begegnungen mit Tex-
tilen war ich sehr begeistert.
Seitdem war ich unzéhlige Ma-
le in der Wahner Heide beim
Nudic Walking", erzdhlt Lud-
wig von den Anfingen seiner
sportlichen Leidenschaft.

Im September 2013 schloss

e-
0-

Hiickeswagen erreicht vierte von flinf Warnstufen - Férster warnen

Erhohte Alarmbereitschaft bei Feuerwghr

Von Joachim Riittgen

Wie schnell es passieren kann,
zeigte ein Waldbrand in Ma-
rienheide am Montag. Dort
hatten sich 1500 Quadratme-
ter entziindet, die Feuerweh-
renaus Wipperfiirthund Lind-
lar unterstiitzten ihre Krifte
inder Nachbarstadt bei der Be-
kampfung der Flammen,

Auch in Hiickeswagen be-
steht derzeit erhohte Wald-
brandgefahr. Die vierte von
fiinf Warnstufen ist nach An-
gaben von Feuerwehrchef
Karsten Bilder erreicht. Man
sei in erhShter Alarmbereit-
schaft.

Je nach Einsatzlage und
GroRe des Brandes miisste die
Hiickeswagener ~ Feuerwehr
aber auf jeden Fall {iberdrtli-
che Krifte mitanfordern,
,denn wir miissen ja vor Ort
ganz schnell handefn und be-
nétigen dann weitere Krifte
aus umliegenden Kommunen
mit gréReren Wassertanks®,
erklért Binder. AuBerdem sei
die Personaldecke - bedingt
durch die Sommerferien, in
denen viele Familien der
Feuerwehrleute in Urlaub sei-
en - sehr diinn.

In den vergangenen Wo-
chen sei es im Oberbergi-
schen Kreis immer mal wie-
der wegen der enormen Tro-
ckenheit zu Flichenbrinden

Schon 2013 wanderten die FKK-Anhanger iiber den Staudamm der Neye-Talsperre.

er sich seiner ersten Gruppen-
nacktwanderung rund um die
Neye-Talsperre an, was eine
neue, schone Erfahrung war.
Die allermeisten Begegnun-
gen waren positiv. ,Einige sag-
ten, sie wiirden am liebsten so-
fort nackt mitgehen, wenn sie
sich trauen wiirden®, berich-
tet Giinther Ludwig.

,Wir haben alle
keine Modellkdrper.”
Guinther Ludwig, Nacktwanderer

Neben den Wanderungen in
der Gruppe war er mehrmals
wochentlich alleine oder mit
Bekannten in Wuppertaler
und Solinger Waldern beim
Nudic Walking unterwegs. In-
zwischen hat er selbst etwa
zehn groRere Gruppen-Nackt-
wanderungen initiiert. Die
Teilnehmerzahl variiert von
fiinf bis 25. ,Leider ist die Zahl
der teilnehmenden Frauen im-
mer noch sehr gering*, bedau-
ert Ludwig. Er selbst glaubt,

dass der gesellschaftliche
Druck beziiglich des Ausse-
hens bei Frauen zu groR ist.
Llch selbst genieRe bei mei-
nen Nacktivititen vor allem
die Freiheit und den direkten
Kontakt zur Natur und Witte-
rung. Man muss es einfach ein-
mal probiert haben, um dies
nachfithlen zu kénnen®, be-
tont der Wuppertaler, der zur-
zeit als Anleiter in einer Behin-
dertenwerkstitte arbeitet.
Auf seiner Internetseite
,NRW macht sich frei* macht
er Neueinsteigern Mut. Dort
heift es: ,Wir haben alle kei-
ne Modellkdrper. Es ist bei
Nacktivitdten immer wieder
wohltuend zu spiiren, wie we-
nig Bedeutung die alltiglich
aufoktroyierten ~ Vorstellun-
gendavon haben, wie man aus-
zusehen hat. Ebenso wird be-
tont, dass es bei den naturisti-
schen Freizeitaktivitdten aus-
driicklich nicht um Erotik oder
sexuelle  Aktivititen geht.
AuBerdem werde niemand we-
gen AuRerlichkeiten oder sei-

ner sexuellen Orientierung
diskriminiert. ,Wir gehen re-
spektvoll miteinander um und
achten andere Meinungen®,
heift es weiter.

Unbekleidet zu wandern ist
in Deutschland nicht verbo-
ten. Es wird jedoch empfoh-
len, einen genehmigten Nackt-
wanderweg oder abgelegene
Gegenden zu nutzen. Auch
Ludwig achtet bei der Stre-
ckenplanung darauf, dass die
Wege nicht zu sehr frequen-
tiert sind. Sonntage, an denen
erfahrungsgemiR viele Spa-
ziergdnger unterwegs sind,
werden gemieden. ,Aufer-
dem sollen die Wege mog-
lichst barfuBtauglich sein, da
einige Teilnehmer gerne vom
Scheitel bis zur FulSsohle na-
ckig wandern mdchten, be-
richtet Ludwig.

Bei der Wanderung durchs
Bergische Land ist auch ein Ba-
deaufenthalt an der Bever ge-
plant, sollten die Temperatu-
ren mitspielen. Hier gibt es
einen inoffiziellen FKK-Bade-

Waldbrand in Bochen im August 2008: Derzeit ist die Waldbrandgefahr in Hiickeswagen wieder sehr hoch.

gekommen. Hiickeswagen sei
gottlob bislang verschont ge-
blieben. Das bestitigt auch Ro-
land Kissau vom Ordnungs-
amt. ,Esisttrocken, esist heif,
aber noch ruhig®, sagt er.

Revierforster appelliert an den
gesunden Menschenverstand

Und dass es auch so ruhig
bleibt, das hofft Revierférster
Heiner Griiter. Es sei ganz klar
vom Verhalten der Erholungs-
suchenden abhingig. Kippen

wegwerfen, Grill- und Lager-
feuer - das seien die groRten
Gefahren, verbunden mit Un-
achtsamkeit und Ignoranz.
Generell gelte im Wald vom
1. Mirz bis 31. Oktober ein
Rauchverbot, Auch auf Griin-
streifen sollten Autofahrer
derzeit besser nicht parken,
weil der heife Katalysator die
trockenen Gréser in Brand set-
zen konnte. Auch zerbroche-
ne Gldser kénnten bei den hei-
Ren Temperaturen in Verbin-
dung mit dem Sonnenlicht wie

Archivfoto: biiba

ein Brennglas wirken. Da sei
groRte Vorsicht geboten.

Die groRten Gefahren sieht
Griiter in den trockenen Fich-
tenwaldbestinden und den
groBen Kahlflichen, wo ein
Funkenflug verheerende Fol-
gen hitte. ,Das sind schon
krasse Gefahren®, sagt er. Im
normalen Laubwald mit der
griinen Vegetation sei die Ge-
fahr dagegen eher gering. Grii-
ter appelliert deshalb auch
eindringlich an den gesunden
Menschenverstand.

strand am Bever-Ufer zwi-
schen GroRhshfeld und Héhe,
wie Roland Kissau vom Ord-
nungsamt berichtet, Angemel-
det werden miisse die Nackt-
wanderung bei der Stadt nicht.
Glinther Ludwig gibt der zu-
standigen Polizei per E-Mail je-
doch vorab bekannt, in wel-
chem Gebiet die Nacktwande-
rer unterwegs sein werden:
,,S0 konnen irritierte Anrufer
gegebenenfalls gleich beru-
higt werden, dass wir eben nur
Nacktsportler sind, die nichts
Schlimmes im Sinn haben.”
Denn ab und zu treffe man
auch auf Personen, die das
nicht lustig finden.
Unvergessen geblieben ist
ihm eine Begegnung vor vier
Jahren, als eine Motorradstrei-
fe auf die Nacktwandergruppe
traf. ,Der Polizist fuhr in
Schrittgeschwindigkeit an uns
vorbei, wendete und rief im
Vorbeifahren, dass er hoffe,
dass wir auch alles gut mit Son-
nencreme eingeschmiert hit-
ten“, erzhlt er und lacht.
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Hintergrund

P> Anmeldung: Wer sich
fiir eine Teilnahme an
der Nacktwanderung an
der Neye- und Bever-Tal-
sperre interessiert, kann
sich iiber das Anmelde-
formular bei natury.de
oder nrw-macht-sich-
frei.yocoo.de registrieren
und bekommt dann
Treffpunkt, Uhrzeit und
Streckeninformationen
mitgeteilt. Gewandert
wird etwa 13 Kilometer
mit einem zweistiindigen
Badeaufenthalt.

P Einkehr: Nach der
Wanderung kehrt die
Gruppe in eine Gaststat-
te ein - natiirlich be-
kleidet. Die Wanderung
findet nur bei gutem
Wetter mit Temperatu-
ren von mindestens 20
Grad AuRentemperatur
statt.

Koénigspaar Guido und Jenny Weber

Hammern: Schiitzen
feiern Kronung

-rue- Das Wetter war wie die
Stimmung prichtig, ,.es war
einfach schon, wieder zusam-
men feiern zu diirfen”, sagt
Jiirgen Lohr, Geschiftsfithrer
der St. Hubertus Schiitzenbru-
derschaft Himmern und zieht
ein positives Fazit des Schiit-
zenfestes am  vergangenen
Wochenende. Das Frithkon-
zert am Sonntag mit dem Mu-
sikverein - Wipperfiirth war
laut Léhr wieder von ,exzel-
lenter Giite* und der groRe
Festzug bei bestem Schiitzen-
festwetter von zahlreichen Be-
suchern bewundert.

Am Montag standen zu-
néchst die Kinder im Mittel-
punkt, die ,Antavia Circus-
Show* sorgte fiir viele Lacher.
Nach dem Kénigsvogelschie-
Ren kamen die Schiitzen nach
drei Jahren endlich wieder in
den Genuss einer stimmungs-

vollen Krénung unter der al-
ten Dorflinde und bejubelten
ihr neues Kénigspaar Guido
und Jenny Weber. ,,Wir bedan-
ken uns ganz besonders beim
Musikverein Wipperfiirth und
dem Tambourcorps Wipper-
fiirth, schreibt Lohr und lis-
tet die neuen Majestiten der
Hémmeraner Schiitzen auf.
Neue Schiilerprinzessin ist Lui-
sa VoRwinkel, Krone: Ida Lohr,
rechter Fliigel: Moritz Theu-
nissen, linker Fliigel: da Lohr,
Rumpf: Luisa VoBwinkel. Neu-
er Prinz ist Tom Biermann mit
Prinzessin Larissa Getta; Kro-
ne: Tom Biermann, rechter
Fliigel: Tom Biermann, linker
Fligel: Miriam  Karthaus,
Rumpf: Tom Biermann. Kénig:
Guido Weber mit Konigin Jen-
ny Weber. Den Pokal der U-12-
Schiitzen sicherte sich Simon
AbstoR.

Die Schiitzen in Himmern kamen am Montagabend in den Genuss
einer stimmungsvollen Kronung unter der Dorflinde.
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